Diakonie Rostocker Stadtmission e.V.

,»Suchet der Stadt Bestes und betet fiir Sie* weremia29.7)

Wir achten die Wiirde jedes Menschen.
Wir leisten Hilfe und verschaffen Gehor.

Wir sind aus einer lebendigen Tradition innovativ.
Psychologische

Beratungsstelle

Lutten Klein

Osloer Strage

Wir sind eine Dienstgemeinschaft.
Wir sind dort, wo Menschen uns brauchen.
Wir setzen uns ein fiir das Leben in der Einen Welt.

(Leitsatze des Leitbildes der Rostocker Stadtmission)

seit 1904

Hansestadt Rostock | Stadtteil Litten-Klein
christlich.sozial.engagiert

Kontakt
Psychologische Beratungsstelle flr Erziehungs-, Familien-

und Lebensfragen, Schwangerschaftskonflikt- und
Helfen Sie uns,

Schwangerenberatung
Stockholmer StraBe 1 | 18107 Rostock
damit wir

Fon 0381 | 713008
Fax 0381 | 7697868 .
o Menschen in Not

www.rostocker-stadtmission.de
Offnungszeiten der Beratungsstelle: ' h elfen kO nnen.
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Osloer StraBe

Montag bis Donnerstag 07.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 07.00 Uhr - 13.00 Uhr
Das Sekretariat ist zu folgenden Zeiten erreichbar:
Spendenkonto: Sozialbank (BFS)

Montag bis Donnerstag 07.00 Uhr - 14.30 Uhr
Freitag 07.00 Uhr - 13.00 Uhr
IBAN DEG67 1002 0500 0003 8806 00

BIC BFSWDE33BER
Zweck ,Gaben der Hoffnung*”

Auch in diesen Bereichen machen
wir uns fiir Sie stark:

Mit dem Hilfsfonds ,Gaben der Hoffnung“ helfen wir

- Erziehung und Bildung

- - Kindern, Familien und ausgegrenzten Menschen in
besonderen Notsituationen oder unterstlitzen Projekte,

- Altenhilfe die wir ohne lhre Spende nicht umsetzen kénnten.

1 | Gerne kénnen Sie auch ein gewiinschtes Angebot oder
Projekt der Rostocker Stadtmission benennen.

Soziale Integrationshilfen
- - r.ln
Dlakonle [ 1] www.gaben-der-hoffnung.de
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‘Jede Verinderung
,ﬂéﬁeginnt mit 1)
‘ {%e}n ersten Schritt.
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Wir sind da fir

Kinder, Jugendliche, Eltern, Paare, Familien, Schwangere,
Véter, MUtter, GroBeltern und andere Bezugspersonen

Die Beratung ist freiwillig, kostenlos und auf Wunsch
anonym.

Erziehungsberatung

Wir unterstitzen Eltern bei der Losung von Erziehungspro-
blemen und bieten Hilfe bei der Bewaltigung individueller
und familienbezogener Probleme wie z.B.:

e Entwicklungsauffalligkeiten

e Beziehungsproblemen

e Schul- und Ausbildungsproblemen

¢ Folgen von Trennung und Scheidung

e Bewadltigung von Krisensituationen u.a.

Kinder und Jugendliche kénnen sich auch alleine an
uns wenden.

Beratung bei Trennung und
Scheidung/ Unterstiitzung bei der
Ausiibung der Personensorge

Die Beratung soll helfen, Konflikte und Krisen in der Familie
eigenverantwortlich zu bewéltigen, die im Zusammenhang mit
Trennung und Scheidung stehen.

Eltern erfahren Unterstlitzung bei der Erarbeitung einer am
Wohl des Kindes orientierten Ausgestaltung des Sorge- und
Umgangsrechts durch Umgangsberatung und/ oder ,,Beglei-
teten Umgang*.

Kinder erhalten Hilfe, die individuellen seelischen Folgen
von Trennung und Scheidung zu bewdltigen.

Verschiedene Gruppenangebote fiir
Kinder und Jugendliche im Alter von
7 bis 18 Jahren auf Anfrage.

Familien- und Lebensberatung

Die Beratung wird als Einzel- und Paar-, aber auch als Famili-
enberatung angeboten. Es werden Fragen der Partnerschaft,
personliche und/oder familiare Probleme sowie Konflikte im
sozialen Umfeld besprochen und Lésungswege erarbeitet.

Allgemeine soziale Beratung

Das Angebot beinhaltet u. a.:

e Information und Beratung zu individuellen Fragestellungen
im Bereich des Sozialrechts, z.B. ALG Il, Wohngeld, Kinder-
zuschlag etc.

¢ Hilfestellung bei Antrédgen

® Durchsetzung von Rechtsansprtichen u.a.

Schwangerschaftskonflikt- und
Schwangerenberatung

Unsere Beratung unterstiitzt die eigensténdige Ent-
scheidungsfindung im Schwangerschaftskonflikt.

Sie gibt Informationen Uber finanzielle und soziale Hilfen
in der Schwangerschaft, nach der Geburt und bietet
praventive Hilfen:

e Sexualaufkldrung und Verhltung

e Familienplanung

Wir beraten:
e bei unerfilltem Kinderwunsch und bei Fragen in Zu-
sammenhang mit Prénataldiagnostik

Wir informieren iiber:
e sozialrechtliche Anspriiche (z.B. Elterngeld, Kinder-
geld...)

Wir vermitteln:

e Schwangerenerholungskuren

e Mitterkuren und Mutter-Kind-Kuren des
Muttergenesungswerkes

e finanzielle Hilfen fir die Babyerstausstattung von der
Landesstiftung »Hilfen fir Frauen und Familien«




